
入稿データ作成の手引き・AdobeIllustrator 編

1. アートボードの設定
まずは作成したい印刷物のサイズを決定し、
上部のメニューバーから「ファイル」-「新規 ...」を実行します。
「新規ドキュメント」ウィンドウが出ますので、
❶上部の「印刷」を選び、❷「プリセットの詳細」の名称と印刷物の実際のサイ
ズを入力します。他の情報は標準のままで、右下の「作成」ボタンを押します。

この手引きは AdobeIllustratorCC2020（Mac）版を基準にしています。
ご不明な点はお問い合わせください。

❶

❷

❸

←書類の名称

←印刷物の
　実際のサイズ

←「3mm」

←「CMYKカラー」

←高解像度
（300ppi）

←「指定なし」

下記の例では「120mm　×　45mm」のチケットを作成する場合。

モノクロ印刷の場合でもカラーモードは「CMYK」にして頂き、K（黒）のみの
色を使用し作成してください。0.1%でも他の色が混じってしまうと、印刷機が自
動でカラーと判断し印刷をしますので、カラー料金になります。ご注意ください。



内側の黒い線の中がデザイン範囲です

2. デザインの作成
下記のような画面になりますので、黒い線の中にデザインしていきます。
外側の赤い線は切り取られてしまう範囲です。

使用する写真も Photoshop などでCMYKに変換した写真を使用してください。
（モノクロ印刷の場合は「グレースケール」に変換してください。）

RGBの画像を使用されますと、色が変色して印刷されます。また、モノクロ印
刷ご希望の場合もRGB画像ですとカラー料金になります。
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↑完成見本

3. デザインのポイント
❶ふちなし印刷をご希望の場合は、外側3mmの赤い線まで背景を伸ばし
て下さい。（どんなサイズの印刷物でも共通で 3mm 伸ばしてください）

❷印刷機は高速で印刷しますので、1mm 〜 3mm 程度、上下左右にぶれ
て印刷・カットされてしまう場合があります。切れてはいけない重要な情
報、文字などは、内側3mmにデザインしてください。（どんなサイズの
印刷物でも共通で 3mm 内側にデザインしてください）

❶

切り取ら
れます

切り取ら
れます

切り取ら
れます

切り取ら
れます

❷

フチなし印刷の場合は上下左右を3mm切り取ってご納品いたします。



4. 入稿データの作成
完成したら「ファイル」-「保存」で、一度通常保存してから、さらに
入稿用のPDFを作成します。

❶上部メニューバー「ファイル」-「別名で保存」を選択します。

❷

❷ウィンドウが表示されたらファイル形式を「Adobe PDF(pdf)」を選
び、保存ボタンを押します。



PDF の設定ウィンドウが出ますので、上部の AdobePDF プリセットから
❶「PDF/X-4:2008（日本）」を選択します。 ❶

❷

❸

❸

❷左の項目から「トンボと裁ち落とし」をクリックします。

❸「トンボ」「ドキュメントの裁ち落とし設定を使用」にチェックを入れて「PDF
を保存」します。保存が終わりましたら、ファイルを閉じて下さい。



裏面など、他の種類もある場合は、同じように最初から新規で作成し、ファ
イル名に「裏面」など、わかりやすい名前を付けてください。

作成された PDF ファイルを
実際に開き確認し、そのPDF
ファイルのみを当社にご入稿
ください。

ご質問がありましたら遠慮なく米澤印刷所
までご連絡ください。

TEL 0428-22-4814

チケット .PDF チケット（裏面）.PDF

★商品サイズ（カットされたサイズ）も必ずお知らせください。

★プリンターがある場合は、PDFをプリントし、当社へお持ちください。


